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附 3 

人禽流感疫情监测实施方案 

为及时发现人间可能感染的禽流感病例，及时采取有效的预防控制措施，制订此监测方案。此

项监测工作只在有禽流感疫情发生的省份开展。 

一、监测目的 

1、早期发现可能的人禽流感病例，及时采取有效的公共卫生措施，预防可能出现的人禽流感疫

情传播蔓延。 

2、了解当地监测时间段内流感流行毒株的变化情况。 

二、监测范围及时限 

发生禽流感疫情的县（区），发现禽流感疫情后连续监测1个月。 

三、监测病例定义 

1、体温≥38℃，伴有咳嗽或咽痛，并且发病前1周内有禽类接触史的病例。 

2、不明原因肺炎病例。 

四、监测点设立 

在疫情发生所在县选择县人民医院、县儿童医院（无儿童医院，可选择有儿科诊疗科室的其它综

合医院）以及疫情涉及乡（镇）辖区内所有乡（镇）卫生院和村卫生室作为监测单位。 

五、监测工作内容 

发现和报告符合监测病例定义的病例，并对监测病例采样进行血清学和病原学检测。 

1、参加监测科室 

所有涉及监测病例诊疗的科室均要参加监测工作。 

2、监测病例报告 

监测点发现监测病例，做好相关登记（见附表1），并立即电话报告当地县级疾病预防控制中心，

各医疗机构每周一上午10：00前将上周的监测病例汇总表上报县（区）疾病控制中心（见附表3）。 

3、采样 

（1）采样责任人：县级医疗机构医务人员承担本院监测病例的采样工作，县（区）疾病控制专

业人员负责乡镇卫生院、村卫生室监测病例的采样。所有标本采集一式二份，并填写“人禽流感监测

病例采样登记表”（见附表2）。 

（2）样本运送的时间要求：县（市、区）疾病预防控制中心负责将样本运送到省级疾病预防控

制中心实验室。运送的时间要求：有条件的地区，样本于采样后24小时内送到；无条件的地区，样本

集中保存在县疾病控制中心的－20℃以下的冰箱里，于采样后48小时内送到。 
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（3）样本采集的种类、时间、运送、保存和检测，按照《人禽流感实验室检测技术方案》（附件

7）操作。 

各省级实验室禽流感病毒检测结果阳性，或发现无法鉴定的流感毒株，应立即将原始标本及分离

物送国家流感中心进一步复核、确认。 

4、疫情报告：一旦发现人禽流感疑似或确诊病例，按照《人禽流感疫情报告管理方案》进行疫

情报告。 

各地在完成监测工作后，要及时写出监测报告，对原始资料保存归档，省卫生行政部门要及时

对监测工作开展评价工作。 

附件：1、人禽流感监测病例登记一览表 

      2、人禽流感监测病例采样登记表 

      3、人禽流感监测病例统计报表 

表1        县（市、区）       医院（卫生室）人禽流感监测病例登记一览表 

流感样病例 就诊 

日期 
姓名 性别 

年龄

(岁) 
现住址 

发病

日期 体温(℃)咳嗽 咽痛 
肺炎 备注
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表2：                   医院人禽流感监测病例采样记录表 

 

主要临床症状 采样方式 

编号 
家长

姓名 

患者 

姓名 

性 

别 

年 

龄 

职 

业 

现住址及 

联系电话 

发病 

日期 
体温

℃ 

咳 

嗽 

咽 

痛 

 

采样 

日期 
鼻咽

拭子
含漱液 血清

               

               

               

               

               

               

               

               

               

填写说明：病人年龄≤14岁，需填写家长姓名。 
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表3：              医院（疾病预防控制中心）人禽流感监测病例统计报表 
 

各年龄组（岁）流感样病例数 
日期 

(年/月/日) 
星期 

0－ 5－ 15－ 25－ ≥60 

肺炎病例数 门诊病例总数

 一        

 二        

 三        

 四        

 五        

 六        

 日        

―― 合计        

 

填表说明： 

1、此表由监测医院填写（也可作为各级疾病预防控制中心的统计报表）。 

2、此表内的流感样病例必须是发病前 1周内有禽类接触史的病例。 

    2、所填数字为监测发现的所有监测病例的统计数。 

 

 

                报告人：                 报告日期：      年    月     日 


