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重点提示：

1.西非三国疫情仍在持续广泛传播，但疫情发展出现不同的趋势。利比里亚疫情已经出现下降趋势；塞拉利昂新增报告病例数维持高位水平；几内亚每周新增病例数仍维持平稳；人口密集的首都及周边地区仍是疫情严重地区。

2.西非三国当前医疗卫生资源依然匮乏。截至11月2日，西非三国现有埃博拉治疗中心床位1047张，占需求的22%，社区关护中心床位108张，占需求的4%。安全丧葬队伍140支，占需求的27%；埃博拉实验室13个，仍有38%疫区缺少实验室支持。
3.马里首例输入病例确定108名接触者并在随访中；西班牙和美国疫情得到良好控制。
4.《新英格兰医学杂志》文章：如果条件允许，积极做好埃博拉患者静脉补液、电解质平衡，能显著改善疗效。

5.联合国埃博拉特别任务团（UNMEER）预期12月1日前有望达到70%尸体得到安全丧葬和70%疑似病例得到隔离治疗目标；如能实现该目标，疫情将开始明显下降。    
一、疫情进展

（一）西非三国埃博拉出血热总体疫情仍持续广泛传播，但三国的疫情发展出现了不同的趋势；人口密度较高的首都及其周边地区仍是各国疫情的重点地区
。
1.截至11月4日，西非三国共报告埃博拉出血热病例13241例，死亡4950例；其中利比里亚报告病例6619例，死亡2766例，塞拉利昂报告病例4862例，死亡1130例，几内亚报告病例1760例，死亡1054例。
2.西非三国疫情仍在持续广泛传播，利比里亚疫情出现下降趋势。根据利比里亚卫生部报告，10月22日～11月4日日均新增37例病例（前一周日均新增病例约为50例）；上周利比里亚新增隔离治疗病例数为337例，占新增报告病例的69%（接近截至12月1日前隔离治疗70%疑似病例的目标），目前WHO和无国界医生组织均已确认利比里亚的疫情下降趋势。塞拉利昂疫情仍在高位，且近1月新入院病例仅占新增报告病例的26%。几内亚疫情仍然较为稳定，近7周平均每周报告病例100例。 
3.西非三国疫情重点地区略有区别，首都及其周边地区仍是当前疫情防控的重点地区。塞拉利昂近期疫情仍主要活跃在首都所在的Western Area及其周边的Port Loko、Bombali，最近1周新报告病例数占总数的73%；利比里亚首都地区仍然是疫情的重点地区，上周首都地区新增病例数占全国新增病例数的56%（50/89）。几内亚疫情最严重的依然是Macenta地区（与利比里亚交界），上周新增50例确诊病例（占该国新增病例的54%），首都Conakry上周新增了12例确诊病例（占该国新增病例数的13%）。
4.西非三国仍有一定数量的新增医务人员感染病例。截至11月4日，西非共有549名医务人员感染；10月29日～11月4日，新增报告医务人员感染26例（几内亚6例、利比里亚19例、塞拉利昂1例）。
（二）马里发现1例输入性埃博拉出血热确诊病例，当地已经确定了108名接触者并在随访中，其中包括33名医务人员，仍有39名同时与首例病例乘公交车的接触者没有找到，不过这些人员被认为感染风险很低。

（三）西班牙首例本土感染埃博拉出血热病例目前已经康复出院，而且其83名密接者也已经完成21天的健康监测，如果没有新病例报告，西班牙将于12月2日宣布疫情解除。 
（四）美国本地发现的第4例病例（无国界医生）继续隔离治疗，目前调查到可能具有暴露风险的医务人员共126人；达拉斯感染的2名护士均已康复出院，与其有过接触的接触者均已于11月7日完成21天健康监测。

二、防控工作

（一）国际机构防控策略

联合国埃博拉应对特别任务团（UNMEER）持续推进“60/70/70”的埃博拉应对计划。发布抗埃博拉联合应急预警控制图机制（Dashboard，详见附图7）。Dashboard的建立是基于“30/60/90天计划框架”，可显示最新的疫情数据,以及UNMEER工作进展。

（二）西非三国防控工作

1.塞拉利昂：国家应急响应中心（National Emergency Response Center，NERC）认为疫情防控的关键仍是如何将病例移出社区，但这受限于当前的医疗资源不足。
2.利比里亚：利比里亚总统在11月4日与联合国埃博拉应急特派团代表会晤时表示对当前国家EVD的控制形势持乐观态度。
3.几内亚：本周继续加强宣传教育工作，在联合国难民署（UNHCR）、联合国儿童基金会（UNCIF）等国际组织的援助下，主要对中小学教师、妇女领袖、出租车司机等职业人群开展预防知识培训，以提高人群认知程度
4.防控资源：西非三国当前医疗卫生资源依然匮乏。截至11月2日，西非三国埃博拉治疗中心（ETC）现有1047张床位，占需求的22%（1047/4707），社区关护中心（CCC）现有108张床位，占需求的和4%(108/2685)。安全丧葬队伍140支，占需求的27%（140/528）；仍需要5000名医护人员、2万名接触者追踪工作人员仍有38%疫区缺少实验室支持。
（三）西非以外国家防控工作

加强入境人员管理：英国继在希斯罗机场、盖特威克机场和欧洲之星火车站开展筛查外，5日起将筛查范围进一步扩大至曼彻斯特机场和伯明翰机场

旅行限制：截至目前，全球已有33个国家和地区对西非三国实施旅行限制政策，包括关闭边境、限制签证、旅行警示。
三、国际援助

（一）西非三国防控力量现况

与上周相比，西非三国新增1个实验室，位于塞拉利昂。目前床位需求与现有床位见仍存在巨大差距（仅占需求的22%），而现有丧葬队伍也仅占需求的27%（附图7）。

（二）各国援助概况
过去一周（10月30日～11月9日），联合国和各国继续加大了对西非援助的力度，主要以人员、经费、技术支持、物资等为主。
由英国军队援塞的拥有92张床位的隔离治疗中心开始运营，该中心位于塞拉利昂首都南部40公里外的Kerry Town，中心同时包含一个新的实验室，将由拯救儿童基金会进行管理，这也是英国承诺援建6个治疗中心中的第1个。

澳大利亚政府计划与一家私人公司签约，由该公司派遣医务人员赴塞拉利昂开展援助工作，政府承诺投入2000万美元，但拒绝由官方派遣医务人员。所派遣的人员将会管理一所由英国援建的隔离治疗中心。

11月5日，非洲联盟一支40人的援助队伍出发前往几内亚，这支队伍由医生、实验室专家、数据分析专家等组成；近日UNCEF计划将派驻西非的工作人员由目前的300人增加至600人。
四、重要研究进展

（一）疫苗：目前拟进入临床试验的疫苗共10种，参与疫苗研发的有强生、诺华、VaxArt、Profectus、Inovio等公司、Thomas Jefferson大学以及俄罗斯有关机构。

（二）特异性疗法：11月6日，WHO宣布第一个恢复期患者全血或血清治疗埃博拉的临床试验预计很快在利比里亚开展。

（三）临床特征：11月5日，《新英格兰医学杂志》发表一篇关于几内亚首都地区的37例确诊病例治疗和转归结果分析发现，积极止吐、止泻和补液，可降低胃肠道失液和低血容量休克的发生。静脉补液是目前条件下最佳的治疗方法。如果条件允许，做好静脉补液、电解质平衡，能显著改善疗效。
附表1 西非埃博拉出血热报告病例统计表（改自WHO11月7日通报）

	国家
	本次更新截至日期
	上次更新截至日期
	总病例数(新增数) 
	确诊病例数
	死亡数
	医务人员
	病死率

	几内亚
	11月4日
	10月29日
	1760
	(93)
	1479
	(70)
	1054
	(36)
	88
	(6)
	60%

	利比里亚
	11月3日
	10月25日
	6619
	(84)
	2514
	(-1)
	2766
	(353)
	318
	(19)
	42%

	塞拉利昂
	11月4日
	10月29日
	4862
	(-476)
	4149
	(371)
	1130
	(-380)
	128
	(1)
	23%

	小计
	　
	　
	13241
	(-299)
	8142
	(440)
	4950
	(9)
	534
	(26)
	37%

	
	
	
	　
	
	　
	
	　
	
	　
	
	

	尼日利亚
	10月19日宣布疫情结束
	20
	(0)
	19
	(0)
	8
	(0)
	11
	(0)
	40%

	塞内加尔
	10月17日宣布疫情结束
	1
	(0)
	1
	(0)
	0
	(0)
	0
	(0)
	0%

	美国
	11月2日
	10月29日
	4
	(1)
	4
	(0)
	1
	(0)
	3
	(0)
	25%

	西班牙
	11月2日
	10月29日
	1
	(0)
	1
	(0)
	0
	(0)
	1
	(0)
	0%

	马里
	11月2日
	10月29日
	1
	(1)
	1
	(0)
	1
	(0)
	0
	(0)
	100%

	小计
	
	
	27
	(2)
	26
	(0)
	10
	(0)
	15
	(0)
	37%

	合计
	
	　
	13268
	(-299)
	8168
	(440)
	4960
	(9)
	549
	(26)
	37%
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附图1 2014年几内亚及其首都科纳克里埃博拉疫情报告周分布（WHO）
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附图2 2014年利比里亚及其首都蒙罗维亚埃博拉疫情报告周分布（WHO）
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附图3 2014年塞拉利昂及其首都弗里敦埃博拉疫情报告周分布（WHO）
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附图4 塞拉利昂埃博拉出血热报告时间分布（塞拉利昂卫生部）
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附图6 2014年西非埃博拉出血热病例地区分布
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附图7  西非三国埃博拉防控力量现状（11月5日，WHO）
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目标





指标





当前状态





计划/目标





计划





WHO已获得资助占预算比例（%）





新感染医务人员数





有社区动员管理的地区比例（%）





已登记密接者每日监测比例（%）





有实验室支持的地区比例（%）





尸体安全管理的比例（%）





现有丧葬队伍占需求的比例（%）





病例被隔离的比例（%）





现有CCC床位占需求比例（%）





现有ETC床位占需求比例（%）








� 主要参考WHO 11月7日态势报告，以及截至11月4日的利比里亚、塞拉利昂和几内亚卫生部数据








