奖项类别：华夏医学科普奖
[bookmark: _GoBack]项目名称： 新型冠状病毒肺炎公众防护指南
主要完成人：1.李新华，2.冯子健，3.崔颖，4.秦颖，5.牟笛，6.孙军玲，7.郑建东，8.夏宏伟。
主要完成单位：中国疾病预防控制中心 
项目简介： 自新型冠状病毒感染疫情爆发以来，习近平总书记高度关注疫情动态，并多次发表重要指示。在党中央和国务院的领导下，国家卫生健康委员会以及联防联控成员单位认真贯彻习近平总书记重要指示精神，迅速行动，全面落实各项防控措施。在疫情初期，为满足广大人民群众对疫情防控知识的需求，原国家卫生健康委员会疾控局第一时间指导中国疾病预防控制中心开展编著《新型冠状病毒感染的肺炎公众防护指南》工作，及时为公众正确认识新型冠状病毒感染疫情提供科学依据。该书主要内容及意义如下：
（一）深入浅出，解析概念。介绍冠状病毒的基本知识，从冠状病毒的概念到新型冠状病毒的定义，再到新冠病毒的特点，引领公众认识新冠病毒。
（二）精准扼要，分析特点。通过对新冠病毒感染的传播途径、症状、与流感的区别、可疑暴露者和疑似病例的判断等内容的解答，使得公众对新冠病毒感染疫情的认识进一步提升，也为后续科普教育与宣传的顺利开展提供支持。
（三）防治结合，科学防护。形象地介绍了防控新型冠状病毒感染的方法和措施，包括个人防护、家庭预防等，为公众科学地解答了如何防护自己和他人、如何处理密切接触者、如何增强免疫力等问题，对公众宣传有关新冠病毒正确的、权威的、专业的防护知识。
（四）消除恐慌，理性应对。正确地引导公众理性应对疫情，解答公众关注的防治热点问题，从而避免公众产生恐慌的心理，做到正确认识、科学防护、维护健康。从而提高公众对疫情的认知水平，积极促进了科学防控行动的有效实施。
全面科普，针对公众关注热点问题，把人民群众生命安全和身体健康放在第一位。全书以图文并茂的形式将枯燥无味的医学知识通过问答形式，用听的懂、听的明、接地气、有温度的语言传递给公众，利用简图结合文字，使读者一目了然，并通过融媒体图书、电子书、网络版读物等进行广泛传播。以科学权威普及防护知识为基础，促进树立公众正确的行为习惯和健康意识。本指南先后翻译成5种民文版，输出10个语种版本。
